	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：蕭淑珊主任


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	
	504綜合
	204健康
	

	3
	10:30~11:10
	
	504綜合
	
	
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學




	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：呂政一教學組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	501自然
	
	502自然
	503資訊
	502自然

	3
	10:30~11:10
	501自然
	
	502自然
	501自然
	603資訊

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	603自然
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	504自然
	503自然
	
	504自然
	

	6
	14:30~15:10
	504自然
	503自然
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	604資訊
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：陳怡伶註冊組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	103閩語
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	601自然
	
	603自然
	604自然

	3
	10:30~11:10
	
	601自然
	102閩語
	603自然
	601自然

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	604自然
	602自然
	
	
	602自然

	6
	14:30~15:10
	604自然
	602自然
	
	
	603自然

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：蔡銘鍠資訊組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	404資訊
	304資訊
	403資訊
	303資訊
	

	3
	10:30~11:10
	502資訊
	501資訊
	401資訊
	602資訊
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	601資訊
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	503資訊
	301資訊
	
	302資訊
	

	6
	14:30~15:10
	305資訊
	402資訊
	
	504資訊
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學




	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：王瑀玲設備組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	603社會
	603社會
	
	601社會

	3
	10:30~11:10
	604社會
	602社會
	601社會
	604社會
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	602社會
	601社會
	
	602社會
	

	6
	14:30~15:10
	
	604社會
	
	603社會
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學




	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：許書維主任


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	
	
	401閩語
	

	3
	10:30~11:10
	
	101體育
	
	
	101體育

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：林瑜娟活動組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	303音樂
	403表演
	302音樂
	403音樂
	304表演

	3
	10:30~11:10
	401表演
	404表演
	
	402音樂
	404音樂

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	401音樂
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	402表演
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	305音樂
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：李欣達體育組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	604體育
	401體育
	
	402體育
	

	3
	10:30~11:10
	603體育
	403體育
	604體育
	404體育
	401體育

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	404體育
	
	
	403體育
	

	7
	15:20~16:00
	402體育
	
	
	603體育
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：林巧軒生教組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	603英文
	
	
	404英文

	2
	9:30~10:10
	602英文
	
	604英文
	602英文
	

	3
	10:30~11:10
	
	
	603英文
	403英文
	

	4
	11:20~12:00
	
	604英文
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	601英文
	
	
	601英文
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：鄭雅心衛生組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	
	數學
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	數學
	
	
	
	

	3
	10:30~11:10
	
	國語
	
	
	

	4
	11:20~12:00
	
	數學
	國語
	國語
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	優游
書林
	
	綜合
	

	6
	14:30~15:10
	綜合
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	活力
三民誌
	三民
揚帆
	
	
	三民
輕騎

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：胡育銘主任


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	103
104
臺灣手語
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	
	
	
	

	3
	10:30~11:10
	
	
	
	
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	603健康
	
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：施美如出納組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	數學
	數學
	
	
	數學

	3
	10:30~11:10
	社會
	
	國語
	數學
	社會

	4
	11:20~12:00
	三民
揚帆
	社會
	三民
輕騎
	國語
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	活力
三民誌
	
	優游
書林
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：林憲群文書組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	502美勞
	501表演
	
	

	3
	10:30~11:10
	
	502表演
	501美勞
	
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	602美勞
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	504表演
	
	604美勞
	603美勞

	6
	14:30~15:10
	503表演
	504美勞
	
	601美勞
	

	7
	15:20~16:00
	503美勞
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學






	

高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：劉文斌事務組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	301自然

	2
	9:30~10:10
	
	301自然
	305自然
	
	305自然

	3
	10:30~11:10
	302自然
	301自然
	304自然
	303自然
	305自然

	4
	11:20~12:00
	302自然
	
	
	302自然
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	304自然
	303自然
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	304自然
	303自然
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：張明泉主任


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	
	
	
	

	3
	10:30~11:10
	
	
	
	
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	501閩語
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：許春菊輔導組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	國語
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	優游
書林
	
	數學
	
	

	3
	10:30~11:10
	數學
	數學
	
	
	

	4
	11:20~12:00
	國語
	
	健康
	國語
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	生活
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	生活
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：吳佩真資料組長


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	305美勞
	102生活
	
	
	102生活

	3
	10:30~11:10
	305表演
	102生活
	
	401美勞
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	302表演
	402美勞
	
	404美勞
	

	6
	14:30~15:10
	302美勞
	402美勞
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：施曉婷 老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	402閩語
	
	
	101健康
	303健康

	3
	10:30~11:10
	403健康
	
	
	103健康
	503健康

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	305健康
	504健康

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	502健康
	
	
	301健康
	601健康

	6
	14:30~15:10
	501健康
	
	
	401健康
	602健康

	7
	15:20~16:00
	304健康
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學






	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：鄭瑛樺 老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	402自然
	203生活
	
	403自然

	2
	9:30~10:10
	
	402自然
	203生活
	104體育
	403自然

	3
	10:30~11:10
	104體育
	103體育
	404自然
	102體育
	103體育

	4
	11:20~12:00
	404自然
	
	404自然
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	401自然
	203生活
	
	401自然
	

	6
	14:30~15:10
	401自然
	102體育
	
	402自然
	

	7
	15:20~16:00
	403自然
	502體育
	
	502體育
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：黃曉音老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	403
身活外語
	
	

	2
	9:30~10:10
	101
身活外語
	104
身活外語
	402
身活外語
	305
英文
	401
英文

	3
	10:30~11:10
	102
身活外語
	401
身活外語
	103
身活外語
	302
英文
	402
英文

	4
	11:20~12:00
	304
身活外語
	
	
	301
英文
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	305
身活外語
	404
身活外語
	
	303
英文
	

	6
	14:30~15:10
	301
身活外語
	302
身活外語
	
	304
英文
	

	7
	15:20~16:00
	
	303
身活外語
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：施木炎老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	104閩語
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	403閩語
	303閩語
	101閩語
	504閩語
	301閩語

	3
	10:30~11:10
	203閩語
	302閩語
	201閩語
	202閩語
	204閩語

	4
	11:20~12:00
	601閩語
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	404閩語
	305閩語
	
	304閩語
	502閩語

	6
	14:30~15:10
	602閩語
	603閩語
	
	503閩語
	604閩語

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：容傑豪老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	503體育
	602體育
	504體育
	
	602體育

	2
	9:30~10:10
	301體育
	302體育
	303體育
	201生活
	302體育

	3
	10:30~11:10
	601體育
	305體育
	301體育
	201生活
	304體育

	4
	11:20~12:00
	
	201生活
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	604健康
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	303體育
	501體育
	
	305體育
	503體育

	7
	15:20~16:00
	504體育
	304體育
	
	601體育
	501體育

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：許家瑜老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	601音樂
	
	
	601表演
	603音樂

	3
	10:30~11:10
	602音樂
	
	
	503音樂
	604音樂

	4
	11:20~12:00
	603表演
	
	
	604表演
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	502音樂
	504音樂

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	
	501音樂

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	602表演

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：郭貝琳老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	
	503英文
	
	
	201
身活外語

	3
	10:30~11:10
	
	204
身活外語
	
	
	203
身活外語

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	202
身活外語
	
	
	501英文

	6
	14:30~15:10
	
	502英文
	
	502英文
	504英文

	7
	15:20~16:00
	
	501英文
	
	504英文
	503英文

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度教學日課表

科任教師：邱文章老師


	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	203體育
	
	
	202體育

	2
	9:30~10:10
	
	201體育
	
	
	203體育

	3
	10:30~11:10
	
	202體育
	
	
	201體育

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學





	高雄市三民國小113學年度 不分類資源班教室日課表

任課教師：萬佳伶

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:30~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:00
	美    化    校    園

	
	8:00~8:40
	第4組
數學
	第4A組
國語
	第4A組
國語
	中年級
社會技巧
	低年級
社會技巧

	1
	8:40~9:20
	
	
	第4組
數學
	第4AB組
國語
	第2A組
國語

	2
	9:30~10:10
	第2A組
國語
	第2B組
國語
	第2B組
國語
	
	

	3
	10:30~11:10
	第2A組
數學
	
	
	
	

	4
	11:20~12:00
	
	
	
	
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	國語(鍵)
	
	第2A組
國語
	

	6
	14:30~15:10
	
	第2B組
數學
	
	第2A組
數學
	

	7
	15:20~16:00
	第4B組
國語
	第4B組
國語
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學


國語（11）、數學（5）、社會技巧(2) ，共18節
	高雄市三民國小113學年度 不分類資源班教室日課表
任課教師：李月萍

	[bookmark: _Hlk114733318]星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:30~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:00
	美    化    校    園

	
	8:00~8:40
	第6AB組
數學
	社會技巧(高) 
	第6AB組數學
	第1組
數學
	社會技巧(低)

	1
	8:40~9:20
	
	第5B組
國語
	第6B組
數學
	第1組
數學
	第1組
國語

	2
	9:30~10:10
	第5A組
國語
	
	
	第6B組
國語
	

	3
	10:30~11:10
	
	
	
	
	第6AB組
國語

	4
	11:20~12:00
	第1組
國語
	
	第1組
國語
	第6組
溝通訓練
	

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	第5B組
國語
	

	6
	14:30~15:10
	
	第1組
數學
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	第6AB組
國語
	
	第6AB組
數學
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學


國語（9）、數學(7)、社會技巧(2) 、溝通訓練(1)，共19節

	高雄市三民國小113學年度 不分類資源2班教室日課表
任課教師：劉孟佳

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:30~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:00
	美    化    校    園

	
	8:00~8:40
	第5A組
數學
	第5A組
數學
	中年級
社會技巧
	第3B組
數學
	低年級
社會技巧

	1
	8:40~9:20
	
	
	第3A組
數學
	第5A組
數學
	

	2
	9:30~10:10
	
	
	第3A組
數學
	第3A組
國語
	

	3
	10:30~11:10
	第5A組
國語
	第3A組
國語
	
	
	第3B組
國語

	4
	11:20~12:00
	第3A組
國語
	
	第5B組
數學
	
	第3A組
數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	第5A組
國語
	

	6
	14:30~15:10
	
	第5C組
數學
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	第5A組
國語
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學


國語（7）、數學(9)、社交(2)，共18節


	高雄市三民國小113學年度班級日課表 一年一班 
導師：陳寶卿

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	數學
	生科環
三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	身活
外語
	數學
	閩南語
	健康
	國語

	3
	10:30~11:10
	生活
	體育
	國語
	數學
	體育

	4
	11:20~12:00
	生活
	國語
	生活
	國語
	生活

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	生活
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	優游
書林
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	閩南語
	施木炎 老師

	
	身活外語
	黃曉音 老師

	
	體育
	許書維 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	
	







	高雄市三民國小113學年度班級日課表 一年二班 
導師：林慧萍

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	國語
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	國語
	生活
	數學
	國語
	生活

	3
	10:30~11:10
	身活
外語
	生活
	閩南語
	體育
	數學

	4
	11:20~12:00
	生活
	數學
	生活
	數學
	生活

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	優游
書林
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	體育
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	健康
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	閩南語
	陳怡伶 老師

	
	身活外語
	黃曉音 老師

	
	體育
	鄭瑛樺 老師

	
	生活
	吳佩真 老師

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 一年三班 
導師：呂文郁

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	閩南語
	國語
	數學
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	國語
	國語
	國語
	國語
	數學

	3
	10:30~11:10
	數學
	體育
	身活
外語
	健康
	體育

	4
	11:20~12:00
	生活
	數學
	生活
	生活
	生活

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	生活
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	優游
書林
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	健康
	施曉婷 老師

	
	閩南語
	陳怡伶 老師

	
	身活外語
	黃曉音 老師

	
	體育
	鄭瑛樺 老師

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 一年四班 
導師：羅惠中

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	閩南語
	數學
	國語
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	國語
	身活
外語
	生活
	體育
	生活

	3
	10:30~11:10
	體育
	國語
	數學
	國語
	生活

	4
	11:20~12:00
	數學
	國語
	生活
	生活
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	健康
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	優游
書林
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	生活
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	閩南語
	施木炎 老師

	
	身活外語
	黃曉音 老師

	
	體育
	鄭瑛樺 老師

	
	生活
	呂鴻雯 老師

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 二年一班 
導師：許春菊

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	國語
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	優游
書林
	體育
	數學
	生活
	身活
外語

	3
	10:30~11:10
	數學
	數學
	閩南語
	生活
	體育

	4
	11:20~12:00
	國語
	生活
	健康
	國語
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	生活
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	生活
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	生活
	容傑豪 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	身活外語
	郭貝琳 老師

	
	體育
	邱文章 老師

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 二年二班 
導師：鄧妃婷

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	數學
	數學
	生科環
三部曲
	體育

	2
	9:30~10:10
	國語
	國語
	國語
	國語
	數學

	3
	10:30~11:10
	優游
書林
	體育
	國語
	閩南語
	國語

	4
	11:20~12:00
	生活
	健康
	生活
	生活
	生活

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	身活
外語
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	生活
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	閩南語
	施木炎 老師

	
	身活外語
	郭貝琳 老師

	
	體育
	邱文章 老師

	
	
	

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 二年三班 
導師：陳長華

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	體育
	生活
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	數學
	數學
	生活
	國語
	體育

	3
	10:30~11:10
	閩南語
	優游
書林
	數學
	數學
	身活
外語

	4
	11:20~12:00
	健康
	國語
	國語
	生活
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	生活
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	生活
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	閩南語
	施木炎 老師

	
	生活
	鄭瑛樺 老師

	
	身活外語
	郭貝琳 老師

	
	體育
	邱文章 老師

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 二年四班 
導師：郭耀隆

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	數學
	體育
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	體育
	優游
書林
	數學
	健康
	國語

	3
	10:30~11:10
	數學
	身活
外語
	國語
	國語
	閩南語

	4
	11:20~12:00
	生活
	國語
	生活
	生活
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	
	生活
	
	
	

	6
	14:30~15:10
	
	生活
	
	
	

	7
	15:20~16:00
	
	生活
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	健康
	蕭淑珊 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	身活外語
	郭貝琳 老師

	
	
	

	
	
	






	高雄市三民國小113學年度班級日課表 三年一班 
導師：吳怡恩 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	國語
	生科環
三部曲
	自然

	2
	9:30~10:10
	體育
	自然
	數學
	國語
	閩南語

	3
	10:30~11:10
	數學
	自然
	體育
	社會
	國語

	4
	11:20~12:00
	綜合
	數學
	音樂
	英文
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	社會
	三民
E遊網
	
	健康
	

	6
	14:30~15:10
	身活
外語
	表演
	
	優游
書林
	

	7
	15:20~16:00
	社會
	美勞
	
	綜合
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	英文、身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	自然
	劉文斌 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	
	

	
	
	






	高雄市三民國小113學年度班級日課表 三年二班 
導師：顏宜君 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	數學
	數學
	生科環
三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	國語
	體育
	音樂
	國語
	體育

	3
	10:30~11:10
	自然
	閩南語
	國語
	英文
	優游
書林

	4
	11:20~12:00
	自然
	社會
	健康
	自然
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	表演
	國語
	
	三民
E遊網
	

	6
	14:30~15:10
	美勞
	身活
外語
	
	社會
	

	7
	15:20~16:00
	社會
	綜合
	
	綜合
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	英文、身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施木炎老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	自然
	劉文斌 老師

	
	音樂
	林瑜娟 老師

	
	美勞、表演
	吳佩真 老師

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 三年三班 
導師：唐國瑞 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	數學
	國語
	生科環三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	音樂
	閩南語
	體育
	三民
E遊網
	健康

	3
	10:30~11:10
	數學
	國語
	數學
	自然
	社會

	4
	11:20~12:00
	優游
書林
	表演
	社會
	國語
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	社會
	自然
	
	英文
	

	6
	14:30~15:10
	體育
	自然
	
	美勞
	

	7
	15:20~16:00
	綜合
	身活
外語
	
	綜合
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	英文、身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	自然
	劉文斌 老師

	
	音樂
	林瑜娟 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	
	

	
	
	




	高雄市三民國小113學年度班級日課表 三年四班 
導師：李柏融 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	國語
	生科環三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	數學
	三民
E遊網
	數學
	國語
	音樂

	3
	10:30~11:10
	社會
	數學
	自然
	綜合
	體育

	4
	11:20~12:00
	身活
外語
	優游
書林
	社會
	綜合
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	自然
	表演
	
	閩南語
	

	6
	14:30~15:10
	自然
	美勞
	
	英文
	

	7
	15:20~16:00
	健康
	體育
	
	社會
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	英文、身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	自然
	劉文斌 老師

	
	音樂
	林瑜娟 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	
	




	高雄市三民國小113學年度班級日課表 三年五班 
導師：呂鴻雯 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	國語
	生科環三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	美勞
	數學
	自然
	英文
	自然

	3
	10:30~11:10
	表演
	體育
	數學
	數學
	自然

	4
	11:20~12:00
	數學
	社會
	社會
	健康
	社會

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	身活
外語
	閩南語
	
	國語
	

	6
	14:30~15:10
	三民
E遊網
	綜合
	
	體育
	

	7
	15:20~16:00
	音樂
	綜合
	
	優游
書林
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	英文、身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	自然
	劉文斌 老師

	
	音樂
	林瑜娟 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	表演、美勞
	吳佩真 老師






	高雄市三民國小113學年度班級日課表 四年一班 
導師：許憶華

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	數學
	國語
	生科環
三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	國語
	體育
	數學
	閩南語
	英文

	3
	10:30~11:10
	表演
	身活
外語
	三民
E遊網
	美勞
	體育

	4
	11:20~12:00
	社會
	社會
	社會
	國語
	綜合

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	自然
	音樂
	
	自然
	

	6
	14:30~15:10
	自然
	國語
	
	健康
	

	7
	15:20~16:00
	優游
書林
	國語
	
	綜合
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	鄭瑛樺 老師

	
	英文、身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	許書維 老師

	
	音樂、表演
	林瑜娟 老師

	
	美勞
	吳佩真 老師

	
	體育
	李欣達 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師





	高雄市三民國小113學年度班級日課表四年二班 
導師：楊欣蓓

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	自然
	數學
	生科環三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	閩南語
	自然
	身活
外語
	體育
	優游
書林

	3
	10:30~11:10
	國語
	數學
	國語
	音樂
	英文

	4
	11:20~12:00
	國語
	國語
	社會
	國語
	綜合

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	社會
	美勞
	
	綜合
	

	6
	14:30~15:10
	表演
	三民
E遊網
	
	自然
	

	7
	15:20~16:00
	體育
	健康
	
	社會
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	鄭瑛樺 老師

	
	英文、身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施曉婷 老師

	
	音樂、表演
	林瑜娟 老師

	
	美勞
	吳佩真 老師

	
	體育
	李欣達 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	
	





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 四年三班 
導師：謝如宜

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	數學
	身活
外語
	生科環三部曲
	自然

	2
	9:30~10:10
	閩南語
	表演
	三民
E遊網
	音樂
	自然

	3
	10:30~11:10
	健康
	體育
	數學
	英文
	數學

	4
	11:20~12:00
	國語
	國語
	國語
	國語
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	社會
	社會
	
	社會
	

	6
	14:30~15:10
	優游
書林
	美勞
	
	體育
	

	7
	15:20~16:00
	自然
	綜合
	
	綜合
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	鄭瑛樺 老師

	
	身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	音樂、表演
	林瑜娟 老師

	
	美勞
	吳佩真 老師

	
	體育
	李欣達 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	英文
	林巧軒 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師






	高雄市三民國小113學年度班級日課表 四年四班 
導師：黃長雄 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	數學
	數學
	生科環三部曲
	英文

	2
	9:30~10:10
	三民
E遊網
	國語
	國語
	國語
	數學

	3
	10:30~11:10
	國語
	表演
	自然
	體育
	音樂

	4
	11:20~12:00
	自然
	社會
	自然
	社會
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	閩南語
	身活
外語
	
	美勞
	

	6
	14:30~15:10
	體育
	健康
	
	優游
書林
	

	7
	15:20~16:00
	社會
	綜合
	
	綜合
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	鄭瑛樺 老師

	
	身活外語
	黃曉音 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	音樂、表演
	林瑜娟 老師

	
	美勞
	吳佩真 老師

	
	體育
	李欣達 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	英文
	林巧軒 老師





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 五年一班 
導師：邱明珠 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	數學
	數學
	生科環三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	自然
	國語
	表演
	國語
	國語

	3
	10:30~11:10
	自然
	三民
E遊網
	美勞
	自然
	社會

	4
	11:20~12:00
	國語
	國語
	社會
	社會
	三民
揚帆

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	綜合
	綜合
	
	三民
輕騎
	英文

	6
	14:30~15:10
	健康
	體育
	
	閩南語
	音樂

	7
	15:20~16:00
	優游
書林
	英文
	
	活力
三民誌
	體育

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	呂政一 老師

	
	英文
	郭貝琳 老師

	
	閩南語
	張明泉 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	音樂
	許家瑜 老師

	
	表演、美勞
	林憲群 老師

	
	
	






	高雄市三民國小113學年度班級日課表 五年二班 
導師：張睿涵 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	國語
	生科環三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	三民
輕騎
	美勞
	自然
	數學
	自然

	3
	10:30~11:10
	三民
E遊網
	表演
	自然
	國語
	國語

	4
	11:20~12:00
	數學
	數學
	社會
	三民
揚帆
	活力
三民誌

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	健康
	社會
	
	音樂
	閩南語

	6
	14:30~15:10
	優游
書林
	英文
	
	英文
	綜合

	7
	15:20~16:00
	社會
	體育
	
	體育
	綜合

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	呂政一 老師

	
	英文
	郭貝琳 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	體育
	鄭瑛樺 老師

	
	音樂
	許家瑜 老師

	
	表演、美勞
	林憲群 老師

	
	
	




	高雄市三民國小113學年度班級日課表 五年三班 
導師：翁儷芸

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	體育
	國語
	三民
輕騎
	生科環三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	數學
	英文
	數學
	自然
	國語

	3
	10:30~11:10
	國語
	數學
	社會
	音樂
	健康

	4
	11:20~12:00
	國語
	活力
三民誌
	社會
	國語
	社會

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	三民
E遊網
	自然
	
	三民
揚帆
	優游
書林

	6
	14:30~15:10
	表演
	自然
	
	閩南語
	體育

	7
	15:20~16:00
	美勞
	綜合
	
	綜合
	英文

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	呂政一 老師

	
	英文
	郭貝琳 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	音樂
	許家瑜 老師

	
	表演、美勞
	林憲群 老師

	
	
	




	高雄市三民國小113學年度班級日課表 五年四班 
導師：施美如

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	體育
	生科環三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	數學
	數學
	綜合
	閩南語
	數學

	3
	10:30~11:10
	社會
	綜合
	國語
	數學
	社會

	4
	11:20~12:00
	三民
揚帆
	社會
	三民
輕騎
	國語
	健康

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	自然
	表演
	
	自然
	音樂

	6
	14:30~15:10
	自然
	美勞
	
	三民
E遊網
	英文

	7
	15:20~16:00
	體育
	活力
三民誌
	
	英文
	優游
書林

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	呂政一 老師

	
	英文
	郭貝琳 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	音樂
	許家瑜 老師

	
	表演、美勞
	林憲群 老師

	
	綜合
	蕭淑珊 老師



	高雄市三民國小113學年度班級日課表 六年一班 
導師：王柔雅

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	綜合
	數學
	數學
	生科環三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	音樂
	自然
	國語
	表演
	社會

	3
	10:30~11:10
	體育
	自然
	社會
	數學
	自然

	4
	11:20~12:00
	閩南語
	國語
	綜合
	三民
E遊網
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	英文
	社會
	
	英文
	健康

	6
	14:30~15:10
	國語
	三民
揚帆
	
	美勞
	優遊
書林

	7
	15:20~16:00
	國語
	活力
三民誌
	
	體育
	三民
輕騎

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	陳怡伶 老師

	
	英文
	林巧軒 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	音樂、表演
	許家瑜 老師

	
	美勞
	林憲群 老師

	
	社會
	王瑀玲 老師




	高雄市三民國小113學年度班級日課表 六年二班 
導師：蔡欣虹 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	數學
	體育
	數學
	生科環三部曲
	體育

	2
	9:30~10:10
	英文
	國語
	國語
	英文
	數學

	3
	10:30~11:10
	音樂
	社會
	三民
揚帆
	三民
E遊網
	國語

	4
	11:20~12:00
	國語
	綜合
	美勞
	數學
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	社會
	自然
	
	社會
	自然

	6
	14:30~15:10
	閩南語
	自然
	
	綜合
	健康

	7
	15:20~16:00
	活力
三民誌
	三民
輕騎
	
	優遊
書林
	表演

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	陳怡伶 老師

	
	英文
	林巧軒 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	蔡銘鍠 老師

	
	健康
	施曉婷 老師

	
	體育
	容傑豪 老師

	
	音樂、表演
	許家瑜 老師

	
	美勞
	林憲群 老師





	高雄市三民國小113學年度班級日課表 六年三班 
導師：鄭雅心

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	英文
	數學
	生科環
三部曲
	國語

	2
	9:30~10:10
	數學
	社會
	社會
	自然
	音樂

	3
	10:30~11:10
	體育
	國語
	英文
	自然
	三民
E遊網

	4
	11:20~12:00
	表演
	數學
	國語
	國語
	數學

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	健康
	優遊
書林
	
	綜合
	美勞

	6
	14:30~15:10
	綜合
	閩南語
	
	社會
	自然

	7
	15:20~16:00
	活力
三民誌
	三民
揚帆
	
	體育
	三民
輕騎

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	陳怡伶 老師

	
	英文
	林巧軒 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	呂政一 老師

	
	健康
	胡育銘 老師

	
	體育
	李欣達 老師

	
	音樂、表演
	許家瑜 老師

	
	美勞
	林憲群 老師

	
	社會
	王瑀玲 老師




	高雄市三民國小113學年度班級日課表六年四班 
導師：吳貞慧

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	國語
	國語
	數學
	生科環
三部曲
	數學

	2
	9:30~10:10
	體育
	數學
	英文
	國語
	自然

	3
	10:30~11:10
	社會
	綜合
	體育
	社會
	音樂

	4
	11:20~12:00
	數學
	英文
	國語
	表演
	國語

	午休
	12:00~12:40
	午    餐    時    間

	
	12:40~13:30
	午    間    靜    息

	5
	13:40~14:20
	自然
	健康
	
	美勞
	活力
三民誌

	6
	14:30~15:10
	自然
	社會
	
	綜合
	閩南語

	7
	15:20~16:00
	三民
E遊網
	三民
揚帆
	
	三民
輕騎
	優遊
書林

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學

	科任教師
	自然
	陳怡伶 老師

	
	英文
	林巧軒 老師

	
	閩南語
	施木炎 老師

	
	三民E遊網
	呂政一 老師

	
	健康
	容傑豪 老師

	
	體育
	李欣達 老師

	
	音樂、表演
	許家瑜 老師

	
	美勞
	林憲群 老師

	
	社會
	王瑀玲 老師





	高雄市三民國小113學年度圖書館日課表 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	2-1紅
	2-4紅
	
	
	

	3
	10:30~11:10
	2-2紅
	 2-3紅
	
	
	3-2紅

	4
	11:20~12:00
	3-3紅
	3-4紅
	
	
	

	午休
	12:00~13:30
	
	
	
	
	

	5
	13:40~14:20
	
	6-3紅
1-2紅
	
	
	5-3紅

	6
	14:30~15:10
	4-3共
5-2紅
	1-4紅
	
	3-1紅4-4紅
	6-1紅

	7
	15:20~16:00
	5-1共
4-1紅
	1-1紅
1-3紅
	
	4-2共
3-5紅
6-2紅
	5-4紅
6-4紅

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學






	高雄市三民國小113學年度(上)客語、印尼日和臺灣手語課表 

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨間作息
	7:35~7:50
	快    樂    上    學

	
	7:50~8:10
	美    化    校    園

	
	8:10~8:20
	升    旗    朝    會

	
	8:20~8:40
	導    師    時    間

	1
	8:40~9:20
	103(客、手)
104(客、手)
	
	
	
	

	2
	9:30~10:10
	402(客)
403(客)
	
	
	
	

	3
	10:30~11:10
	203(客、印)
	
	
	
	

	4
	11:20~12:00
	601(客、印)
	
	
	
	

	午休
	12:00~13:30
	
	
	
	
	

	5
	13:40~14:20
	
	
	
	304(客)
	

	6
	14:30~15:10
	
	
	
	501(客)
503(客)
	

	7
	15:20~16:00
	
	
	
	
	

	
	16:00~16:20
	降    旗   放    學








